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声を活かした商品づくり 組合員の声からＣＯ･ＯＰ商品は開発されています︕

CO・OP 4商品声ニュース 月号 2

CO･OP商品はさまざまな方法で組合員の声を聴き、
商品開発に活かしています。
例えば組合員の意識調査から普段抱えている想いやお悩みを
くみとることで、新商品をつくるヒントになることもあります。
また、開発の途中で味やパッケージデザインについて
意見を聴くことも行っています。
そんな商品の一つをご紹介します。

2026年４月 発売

健康のために摂っている食品 摂りたい／摂らせたい栄養素

4902220273270
参考組価（税込）149円

大豆そぼろと
 野菜ミックス
ドライパック
（にんじん・コーン入り）

❶ 「健康や栄養についてのアンケート」の調査結果が
開発のヒントに ❷ 商品名・パッケージについて組合員モニターの声を聴きました

パッケージ
デザイン案

組合員アンケートから、健康のために摂っている食品・摂りたい
栄養素がわかりました。さらに、食事の準備は手早くしたいとい
う声が増えていることから、新商品のヒントが生まれました。

たんぱく質＆野菜＋簡単・手軽 をコンセプトに︕
大豆ミート、にんじん、コーンをそのまま使える
ドライパックにした商品の開発をすすめました。

くらしと商品に関するインターネットアンケート  2025年7月実施（N=5,989）

大豆ミートの形状が商品名
からイメージできない

パッケージ写真がスープだと、
寒い時期のイメージ

組合員の意見を
商品パッケージに反映

コミュニケーターモニターテスト 2025年10月実施

パッケージの画像をサラダとスープの2案で
検討していましたが、声を受けて、サラダ
に決定。

「大豆そぼろ」
と形状がわかる
商品名に。



声を活かした商品づくり 組合員の声からＣＯ･ＯＰ商品は開発されています︕

CO・OP 4商品声ニュース 月号 3

大豆そぼろと野菜ミックスドライパック
（にんじん・コーン入り）60g

そぼろ状にした大豆ミートに彩りのよい野菜（にんじん・コーン）を
ミックスしました。ＣＯ・ＯＰオリジナルの組み合わせです。
少量の水で蒸し上げることで、素材のうま味と栄養を閉じ込める「ドライ
パック製法」を採用しているため、袋を開けてそのまま料理に使えます。

声を活かした
おすすめ新商品︕ １パック60ｇあたり

たんぱく質
6.7ｇ

味付けしていないから
いろいろなメニューに活用できます︕

パスタ スープ カレー オムレツ

大豆そぼろ
大豆ミートをさまざまな料理になじみやすいそぼろ状に
仕上げました。
においやクセの少ない大豆を使用し、まるごと高温・高
圧で加工することで豆特有の青くささを抑え、食べや
すくしています。

にんじん・コーン
彩りのよい２種の野菜をミックス。使いやすい大きさに
カットしたにんじんと、子どもの好きなコーンが入っていま
す。コーンの甘みが大豆そぼろと相性ぴったり︕

レシピはこちら



声を活かした商品づくり 組合員の声からＣＯ･ＯＰ商品は開発されています︕

B

大豆ミートは水戻し不要、野菜もカット不要で、加熱調理せずパウチを開け
るだけ。たんぱく質と野菜を一緒に、手軽にとることができます。
にんじんとコーンの組み合わせは、お子さんにも食べやすく、彩りがよく、
さまざまな料理に使いやすい点を意識しました。1パック60gでたんぱく質
6.7gがとれる、“小さくても満足”できる商品です。

CO・OP 4商品声ニュース 月号 4

加工食品部 澤

開けてそのまま
料理に使えるように
仕上げました！

開発の経緯
組合員の「たんぱく質をとりたい」「栄養をとるために野菜をとりたい」とい
う声を出発点に開発しました。忙しい毎日でも簡単に栄養補給できる商品を目
指し、認知度は高いものの利用経験が少ない大豆ミートに着目しました。
大豆ミートは「一度使えばリピートされ
やすい」という仮説を立て、まずは使い
やすく、とっつきやすいことを重視して
商品設計を行いました。大豆ミートに、
彩りがよく親しみやすいにんじんとコー
ンを組み合わせ、「たんぱく質と野菜を
一度にとれる」便利な商品として開発し
ました。

開発担当者にインタビュー！ こだわった点

苦労した点
大豆ミートは「パサパサしておいしくない」というイメージをお持ちの方
も多いため、原料や加工方法を工夫し、豆くささを抑えつつ、できるだけ
シンプルな原料で仕上げることを目指しました。
何種類もの大豆たんぱく原料を試食・試作し、風味だけでなく、必要な製
造工程や食感、サイズ感など多くの点を検討したうえで、現在の仕様に決
定しました。

おすすめの食べ方
本品に千切りキャベツとフレンチドレッシングを
和えるだけで、簡単にコールスロー風サラダが作
れます。チャーハンやピラフの具材、コンソメ
スープやミネストローネなどお好みのスープの
トッピングとしても活躍します。また、トマトパ
スタ、豆乳スープ、キムチと味噌を合わせたビビ
ンバ風など、さまざまな料理にアレンジできます。

大豆そぼろと
野菜ミックス
ドライパック
（にんじん・コーン入り）

• 水戻し不要で手軽、彩りがよくトッピングやスープに最適。
• 朝食のカップスープやチャーハン、ピラフ、パン、オムレツなど幅広く活用できそうです。
• 他の大豆ミートよりジューシーでふっくらして食べやすかったです。

組合員モニターが試食しました

たんぱく質は毎食20g以上を目標に
とるとよいとされています



声に応えて開発・改善 お寄せいただいた声に応えて、開発・改善を行った商品をご紹介します。

菓子飲料部
五十嵐

組合員モニターが試食しました

•ちょうどいい塩味でおいしかったです。食
感も軽く、購入したくなりました。

•塩味と甘みのバランスがよく、食べやす
かった。サクサクした食感が食べたら止
まらなくなりそう。味が濃くないので、あと
あとまで喉が渇く心配もない。

•軽い食感とほどよい甘じょっぱさがとても
おいしいです。

5CO・OP 4商品声ニュース 月号

生地に使用する食塩を減らし、塩味をやさしく
抑えました。味の物足りなさを感じさせないよ
う、たれの量はそのままにしています。

4902220273126 参考組価（税込）170円

小魚チップ（Ｃａ）

2026年４月 リニューアル

組合員の声

おいしいんですが
ちょっと塩辛い。

こちらの表示も
追加しました

旧

１袋（55ｇ）あたりの食塩相当量：1.3ｇ→0.9ｇに

生地に小魚を練り込んだ人気の
小魚チップです。カルシウムが手軽に
とれます。今までのおいしさを維持
しつつ、塩味を抑え、ついつい手が

止まらなくなる味わいに仕上げました︕

開発担当者より

姉妹品のえびチップに加え、
新商品として
大麦チップが登場。
あわせて
パッケージデザインも
一新しました。

カルシウム
158mg

(1袋55あたり)

こちらもどうぞ

えびチップ 大麦チップ



声に応えて開発・改善 お寄せいただいた声に応えて、開発・改善を行った商品をご紹介します。

隠し味の味噌の量を減らし、醤油の割合を上げる
ことで醤油感をアップさせました。パッケージ裏
面に唐辛子が入っていることを記載しました。

6CO・OP 4商品声ニュース 月号

4902220268511 参考組価（税込）321円

こだわりの醤油せんべい

2026年４月 リニューアル

組合員の声

もう少し醤油感が
あったほうがいい。

組合員モニターが試食しました
•醤油の味がしっかりしみていておいしい。硬さもかたすぎず食べやす
い。しょっぱすぎないのであきずに食べられる。

•食べた時の香ばしさが強く好みの味。醤油がしっかり目でくるものの
生地もしっかり味わいがあり良い。塩味加減が良い。

唐辛子入りと分からず子どもが
食べてしまったので

「唐辛子入り」であることを
記載してほしい。

菓子飲料部 五十嵐

開発担当者より
届いた組合員の声を見て、“醤油せんべい”の

イメージと現行品の味わいが一致していないと感じる
人もいるのかも？と思い、見直しを行いました。

もともと生地にもたれにもこだわっている商品ですので、
そのベースは崩さず改良しました。ぜひご賞味ください！

醤油たれには2種類の醤油、
かつおだし、しょうゆもろみに隠
し味として2種類の味噌を配
合し、コクと旨味を感じながら
も醤油の味わいが引き立つよ
うにしました。唐辛子の辛みが
味を引き締めます。

条件①
○○だからおいしい

条件②
○○にこだわっている

わざとヒビや割れが入るよ
うにした「あばれ生地」に
醤油たれが染み込みま
す。たれに二度漬けする
ことで生地に負けない味
わいにしています。

条件③
みんなの「おいしい」

コープクオリティの3つの条件を満たしています



春号

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 7

忙しい時や、買い出しに行けないときによく登場する
一品ものの献立。
栄養バランスを気にしつつも、
もう一品をつくるのは意外とハードルが
高いものですよね。
そんな時は一品の中で
バランスを高められるよう、
定番具材以外の１食材を加えて
みましょう︕

カレーや
丼ものなど、
できれば１品で
済ませたい。

でも栄養バランスが
ちょっと気になります。

「ヘルシーコープ」に
   ついては  こちら

CO･OP商品の常備品が活躍します！

定番以外の+１食材を
加えてみましょう︕AQ

一品もののバランスアップのコツ

冷凍野菜

追加におすすめの
CO･OP商品を

メニューごとに紹介します乾 物 缶詰ドライパック
などなど…



牛丼・豚丼に

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 8
4902220822836 参考組価（税込）375円／4902220263004 参考組価（税込）354円／4902220067640 参考組価（税込）321円／
4902220116973 参考組価（税込）397円／4902220145461 参考組価（税込）343円／4902220003945 参考組価（税込）386円／4902220003976 参考組価（税込）365円

海鮮と相性の良い、ねばねば食材をぜひ追加して。
食物繊維がプラスできます。

納豆・冷奴や麺類にも。ストックしておくと便利なねばねば食材

いろいろなトッピングに
使いやすい

アボカドは冷凍が便利

お肉の丼は野菜が不足しがちに。歯ごたえがあって食べごた
えもアップする根菜を追加するのがおすすめ。

お肉と一緒に煮るだけで0K。
切る手間いらずで保存がきく根菜の乾物

海鮮丼に

ねばねば食材やアボカドをプラス

おくら＆
長芋ミックス

三陸産細切りめかぶ
（たれ付）

アボカド
（ダイスカット）

お肉の丼には根菜をプラス

国産3種の根菜
スライスミックス

ごぼう人参
ミックス

丼ものやカレーのご飯は
麦ごはんにして食物繊維をプラス︕

胚芽押麦 押麦

レシピは
こちら

お茶碗1杯（160g）で
白ご飯の倍
1.1gの食物繊維

（米2合につき胚芽押麦35gの
   割合で炊いた場合）

きんぴら豚丼



CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 9

たんぱく質をプラスしたい

4902220187799 参考組価（税込）375円／4902220156399 参考組価（税込） 408円／4902220094899 参考組価（税込）127円／4902220159123 参考組価（税込）127円／
4902220313853 参考組価（税込）419円／4902220253517 参考組価（税込） 246円／4902220519903 参考組価（税込）267円／4902220084135 参考組価（税込）386円／
4902220014293 参考組価（税込）397円／4902220824977 参考組価（税込）397円／4902220082728 参考組価（税込） 429円／4902220197934 参考組価（税込）298円

大豆製品はカレーとも好相性。 カレーに追加するなら
低脂質のたんぱく源がおすすめ。

野菜をプラスしたい

チンしてのせられる便利な冷凍野菜が活躍！
野菜を１品追加して、彩りもバランスもアップ。

一緒に煮込む サッと後のせ

便利なクッキング
ミニ厚揚げ スライス

チンして後のせ

大豆
ドライパック

ミックスビーンズ
ドライパック

鶏ささみ
フレーク

国産若鶏の
サラダチキン フレーク

ブロッコリー

イタリア産
５種の彩りグリル野菜

北海道の栗かぼちゃ 揚げなす 九州の
カットほうれん草

カレーやシチューに

枝豆がんも

がんもの新たな
おいしさ発見！
うまみたっぷり、

和風仕立てのカレーに

レシピは
こちら

枝豆がんもと夏野菜のカレー



厚揚げ入りでボリューム満点！ナポリタン風の味付けで
お子さんに人気抜群のワンプレート

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 10

根菜雑穀カレー

CO･OP商品を使った1プレートレシピ

いつものカレーが、
雑穀ご飯と根菜で食物繊維たっぷりのひと皿に！

国産3種の根菜
スライス
ミックス

シンガポール風チキンライス

鶏とごはんを一緒に炊いて簡単に。
ごはんにはもち麦を入れて食物繊維アップ！

国産もち麦

春キャベツと豆のタコライス風

お豆を入れることで噛みごたえも食物繊維量もアップ︕

鶏と厚揚げのナポリタン風ライス

便利なクッキング
ミニ厚揚げ 
スライス

ミックス
ビーンズ
ドライパック

レシピは
こちら

レシピは
こちら

レシピは
こちら

レシピは
こちら



CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 11

コープのエシカル消費対応に関わる
ニュースをお届け！
2026年春号の内容をご紹介します！！

コープの
エシカルNEWS

春号は
こちらから

今号のエシカルトピックスは
「コープサステナブル」。
おいしい、うれしいが
「未来につながる」
サブブランドです。



CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 12

環境や社会に配慮した主原料を使った商品に、共通のロゴ
マークを付けてサブブランド化した「コープサステナブル」。
こうした商品を“選んで使う”エシカル消費が「持続可能
(サステナブル)」な社会実現につながります。

おいしい、うれしいが「未来につながる」

2021年2月に「海・森・大地」の3つのテーマ18品から
スタート。現在は４つのテーマで展開しています。発売
当初から大きく成長を遂げ、2026年3月には290点と
なりました。

コープサステナブル５周年

12



CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 13

日本生協連とコープ共済連では、2026年2月21日より
「１００か月ＣＯ･ＯＰ」という取り組みを共同で開始しています。

こども家庭庁では、誕生前から小学校入学までの約100か月を、
こどもの健やかな成長にとって特に大切な時期と位置づけています。
これに賛同し、「１００か月ＣＯ･ＯＰ」を合言葉に、妊娠から100か月の間で
くらしに寄り添い続ける生協全体の価値を伝え、利用拡大と仲間づくりを目指します。

特設サイトはこちら

この期間を支える離乳食、宅配、共済
などの商品・サービスやお役立ち情報
を発信します。

のサポート

CO･OP商品
「きらきらステップ」

CO･OP共済《たすけあい》
「お誕生前申し込み」

妊娠中に、これから生まれてくるこどもの
保障申し込みができる制度です。

妊娠期から幼児期を支える２大サポート

食 のサポート保障

https://jccu.coop/100coop/

子育て中の組合員の声から生まれたコープ
の離乳食・幼児食です。

このほか、子育て世帯を応援する生協とコープ共済の情報をお届け︕
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4902220097371 参考組価（税込）624円

十勝産小豆を使ったよもぎ香る草大福

4902220213221 参考組価（税込）429円

北海道のブルーベリー

ゆず香る 五目ごはんの素

4902220256297 参考組価（税込） 375円

朝食のヨーグルトにはちみつと
この北海道産のブルーベリーを
入れて食べてます。毎週あるいは
隔週でもいいので、取り扱って
ほしいと熱望しています。
海外産の多い中で希少です、
よろしくお願いします。

（70代以上）

ちょっとがうれしい麻婆茄子丼の具

4902220257829 参考組価（税込） 429円

また買いたいです︕
とろみのアンがたっぷりなので
ナス１本を足しても大丈夫。
ボリュームアップして
食べましたよ。

【ちょっとがうれしい】シリーズ、
もっと増えてほしいです。

（50代）

本当においしくて
感動しました︕しっかり味は
ついているのにゆずの爽やかな
風味で何杯でも食べられます。
1つしか購入していなかったのを

後悔しています。
（30代）

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号

和菓子専門店の物など
いろいろ食べましたが、

この草大福が一番好きです︕
よもぎの香りがよいことと、
甘さだけでなく絶妙な塩味の
粒あんがたまりません︕︕

（50代）



小分けになったそばぼうろ

4902220253944 参考組価（税込）321円

子どもの頃食べた
昔懐かしい味です。素朴な味で、
甘さも控えめなところがいいです。

香りも香ばしく、
ザクザクとした食感が大好きです。
どれだけでも食べられます。

（60代）

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号 15

4902220360277 参考組価（税込）91円

ただの炭酸水（天然水使用）

消臭ポリ袋

4902220247394 参考組価（税込）437円

割る物の邪魔をしない、
でも、商品その物も存在感が
あってよいと思います。

（30代）

つるつるフットローション

4902220583812 参考組価（税込）715円

こんな商品を待ってました︕
中身が見えない&

ニオイも気にならない&
マチあっていっぱい入る&

価格も高すぎない&枚数多い︕
私の中で最近出会えてよかったもの

ランキング上位入賞です︕
（30代）

今年初めて購入。
今までの苦労はなんだったの⁇
これからはずっと愛用します

（50代）



【発行元】日本生活協同組合連合会 戦略商品開発室

【連絡先】03-5778-8159
               koe@jccu.coop
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※生協によってお取り扱い商品が異なります。※参考組価は2026年4月1日時点の情報です。

寄せられた声をCO･OP商品に活かしています
  （2026年1月～3月累計）

日本生協連へ寄せられた声は、読み込み・検討を経て、
商品の開発・改善につなげています。

20,286件

10,951件

93商品※

13商品※

CO OP 4・ 商品声ニュース 月号

声ニュースをご活用ください︕
本誌の記事・データは2次利用大歓迎です。
広報誌・販促物などで積極的にご活用ください。

CO･OP商品 声ニュース
2026年4月発行 ご意見・ご感想などの声を

メールでお寄せください。
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